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OFFICINA TEAT RO Xl
sostiene PARKIN-ZONE
- . Con soli 2,00 € sostieni con
(®) PROVINCIA ; : ? noila ricercae l'arte-terapia
DI ROMA L ELL TERI SR, per migliorare la qualita
della vita delle persone
affette dal morbo di
Parkinson e altre malattie
neurodegenerative
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OFFICINA TEATRO XI

Officina Teatro Xl € un laboratorio che, attraverso i linguaggi del teatro, vuole
creare un luogo di incontro e aggregazione in grado di favorire e sviluppare il
dialogo inter-generazionale. Una officina in cui far confluire idee, creativita,
professionalita e divertimento.

L'iniziativa ha come spazio di riferimento il Teatro Pasquale de Angelis (Polo Civico di via
Ballarin 102 - Municipio Roma X )

Ideata e curata dall’Ass. Cult MARTE 2010, prevede la realizzazione di laboratori teatrali
gratuii di recitazione, scritura e di laboratori/workshop delle cosiddette attivita del
"dietro le quinte" (aiuto regia, scenografia, costume, fotografia, comunicazione, ecc.). Il
progetto si rivolge a dittadini di eta compresa trai 15 e i 80anni  (ed okre!) che non abbiano
avuto esperienze professionali in ambito teatrale e che, per ragioni diverse, desiderano
avvicinare e conoscere l'affascinante mondo del palcoscenico.

Tutti i laboratori sono diretti da professionisti nelle v arie discipline: registi, autori, attori,
scenografi, costumisti, fotografi, organizzatori.

Da un punto di vista socide, Officina Teatro XI € un luogo di incontro, una iniziativa
attrav erso la quale il tempo libero viene utilizzato come momento creativo e di socializzazione,
dov e I'eta cronologica perde significato. Un confronto di esperienze e di idee dove ilfine & il
mezzo, non un traguardo da raggiungere. Una proposta per vincere materialismo e
consumismo dando, finalmente, valore alla persona.

Perché in realta questo progetto cortiene moki oggetti, come i “laboratori teatrali”, ma
soprattutto cortiene persone.

Da un punto di vista culturale , Officina Teatro Xl € un momento essenziale dellafomazione
dell'identitd/gusto/bisogno dello spettatore .... 'occasione per un incontro con il mondo dei

prof essionisti, per consolidare il legame tra la realta e chi la interpreta, tra chi rappresenta e chi
fruisce della rappresentazione. Un legame, un dialogo, un linguaggiovivo ed efficace da

v alorizzare in tutte le sue potenzialita culturali, artistiche e sociali.

L'idea e quelladi percorre le tappe e le attivita che ruotano intorno alla costruzione di

uno spettacolo teatrale : scrittura del testo, recitazione ed interpretazione dei personaggi,
studio e realizzazione delle scene, deicostumi, del disegno luci, delle musiche, dellefato,
analisi degli strumenti di comunicazione e realizzazione dellimmagine dell’ev ento. Ognuno di
guesti elementi richiede specifiche competenze tecniche, una buona dose dicreativita e la
capacita di svolgere un lavoro interdisciplinare finalizzato alla buona riuscita dello spettacolo,
alla cui realizzazione collabora una équipe di attori, tecnici ed organizzatori.

LE PASSATE EDIZIONI

Le prime tre edizioni di OFFICINATEATRO XI sono state realizzate a partire dal 2005 con |l
contributo e il patrocinio della Regione Lazio, della Provincia di Roma e del Municipio Roma
Xl. Complessivamente hanno presentato domanda di partecipazione oltre 2.500 persone di
ogni eta ed estrazione sociale e hanno av uto la possibilita di partecipare alle attivita circa 750
cittadini residenti su tutto il territorio di Roma e Provincia. Gia a partire dalla seconda edizione,
sono stati previsti corsi di recitazione e master di livello avanzato nelle varie discipline,
riservati ai partecipanti alle precedenti edizioni. Questi corsi prevedono un contributo di
partecipazione a parziale sostegno dei costi dei laboratori e al tempo stesso rappresentano una
testimonianza della validita del percorso avviato.

Oltre ai laboratori, Officina Teatro Xl prevede anche degli appuntamenti apert al pubblico:
naturale v erifica del lav oro svolto “in classe” e occasioni di incontro con il territorio. Tra questi il
“Festival Officdna Teatro XI " é I'appuntamento piu atteso dal pubblico e dai partecipanti; tappa
conclusiva di ogni edizione, il Festival e infatti una manif estazione della durata di circa un mese
che, con il passare degli anni, ha accresciuto la sua naturale valenza di momento di festa ed
aggregazione. Alle tre passate edizioni del Festival si & registrata una presenza complessiva di
9.000 spettatori (la maggior parte dei quali, riconoscendo il valore del progetto, ha espresso |l
desiderio di partecipare attivamente alle successw e iniziati e).

LAQUARTAEDIZONI DI OFFICINATEATRO XI

Obiettivo primario della quarta edizione e stato quello di dare massimo accesso ai nuowvi
partecipant che hanno potuto usufruire dei laboratori da loro sceti in orari e giorni diversficati
a seconda delle esigenze. Hanno aderito all'iniziativa oltre 400 persone resident su tutto il
territbrio di Roma e Provinda. Al fine di non "abbandonare" i partecipanti alla passata
edizione, che con entusiasmo avevano avviato il loro percorso, sono stati realizzati 4 corsi di
recitazione avanzata .

I numeri della quarta edizione di OFFICINA TEATRO X: 250 iscritti ; 8 laboratori di
recitazione, 1 di scrittura drammaturgica e 6 workshop (1 di aiuto regia, 1 di scenografia, 1
di costume, 2 difotografia, 1 di comunicazione).

Le attivita, a partire da marzo 2009, si sono concentrate sulla preparazione dei saggi conclusivi
per il Festival Officina Teatro Xl — IV edizione che dal 6 al 31 maggio 2009 aprira al pubblico le
porte del Teatro Pasquale de Angelis.




OFFICINA TEATRO XI

FESTIVAL OFFICINA TEATRO XI — IV edizione
6 - 31 maggio 2009

Teatro Municipale Pasquale De Angelis

Anche questa IV edizione dei laboratori di Officina Teatro Xl, realizzata dall’Ass. Cult. Marte 2010 presso il Teatro
Municipale Pasguale De Angelis grazie alla preziosa collaborazione del Municipio Roma XI- Assessorato alle
Politiche Culturali , volge al termine ... Il fermento cresce perché, come di consueto, siamo arivat al grande
appuntamento finale con il Festival Officina Teatro XI' Dal 6 al 31 maggio, infatti, delle vere e proprie compagnie,
complete di attori e tecnid, presenteranno al pubblico il rsultato del loro percorso laboratoriale attraverso 8
saggi/spettacolo ad ingresso libero.

Una chermesse alla realizzazione della quale collaboreranno attivamente tutti gli “atton” di questo percorso iniziato per
alcuni a settembre 2008 e per alti a gennaio 2009: organizzatoli, docenti, tutors e partecipanti ai diversi laboratori
proposti dal progetto Officina Teatro XI (recitazione, scrittura, aiuto regia, scenografia, costumi di scena, comunicazione
e fotografia).

Attraverso la collaborazione tra i vari laboratoii viene cosi confermato I'esperimento innovativo sul modo di concepire
“I'incontro” e il rapporto tra le arti del teatro, le varie generazioni dei partecipanti (dai 16 agli 80 anni, ed oltre!) e il
servizio culturale che I'Officina offre al territorio da omai quattro anni.

Ideato nel 2005 dall’Ass. Cult. Marte 2010, il progetto Officina Teatro XI - che ha ricewto negli anni il sostegno e |l
patrocino del Municipio Roma Xl , della Provincia di Roma e della Regione Lazio - ha infatti saputo creare,
attraverso i linguaggi del teatro, un luogo di incontro e aggregazione in grado di favoiire e sviluppare il dialogo inter-
generazionale: una officina in cui far confiuire idee, creativita, professionalita e divertimento.

Ricordiamo a quanti wvorranno intervenire che, quest'anno, Officina Teatro XI sostiene Parkin-Zone , associazione
onlus che affianca le persone affette dal morbo di Parkinson e altre malattie neurodegenerative usando il teatro, la
musica e I'arte per superare il disagio e migliorare la qualita della vita dei pazienti e dei loro familiaii. Con un contributo
di soli 2,00 € e possibile aiutare I'associazione nel quotidiano lavoro di attivita e ricerca che coinvolge neurologi,
fisioterapisti, attori, musicisti, pittor e danzatori dando loro la possibilita di estendere il servizio ai numerosi pazienti che
ne fanno richiesta.

Il Festival si apiira il 6 maggio alle ore 21.00 con lo spettacolo “Le avventure di Peter Pan " presentato dal gruppo di
recitazione di base diretto da Marta lacopini.

Seguirmnno due gruppi di recitazione avanzata con “Soft Machine ” diretto da Paolo Alessandri (in scenal’8,il 9 eil 10
maggio alle ore 21.00) e “Pinocchia " diretto da Lina Bracaglia (12, 13, 14 maggio ore 21.00).

Quindi altri tre appuntamenti, sempre alle ore 21.00, con i laboratori di recitazione di base: il 16 maggio Riccardo
Monitillo dirigera il suo numeroso gruppo nello spettacolo “Risorgimento ”; il 18 maggio sara la volta di “Psychodelitti ”,
una serata all'insegna del giallo presentata dal gruppo diretto da Cristina Pellegrino; “Groppi damore nella scuraglia "
peril laboratorio diretto da Andrea Monti in scena il 20 maggio.

Il 22,23 e 24 maggio alle ore 21.00 I'Officina di Mattina -un particolare gruppo di recitazione avanzata diretto da Andrea
Mont che durante I'anno ha frequentato il corso in orario diurno- presentera “Amleto in salsa piccante "

Il Festival si condudera con “La trilogia dellavilleggiatura " del gruppo di recitazione avanzata diretto da Andrea Monti
in scenail 29,30 e 31 maggio alle 21.00.

All'interno del Festival verra inoltre presentato, per il terzo anno consecutivo, il Progetto Officina Teatro XI — Scuole
che vedra impegnati i ragazz del Liceo G. Peanoil 26 e il 27 maggio alle ore 21.00 nella messinscena dello spettacolo
“Fallo per me!”.

segnaliamo che:

Scene e costumi degli spettacoli sono opera creativa e pratica dei partecipanti ai laborator diretti da Monica Raponi
(per i costumi) e Ettore de Anna (per le scenografie); i registi sono stati supportati dai validi ed indispensabili aiuto-
registi del laboratorio diretto da Luca Monti ; le foto di scena che potrete ammirare nel foyer del teatro sono realizzate
dal foltissimo gruppo dei fotografi diretti da Fabio De Stefano . E la comunicazione intema, lo scambio di informazoni e
conoscenza tra i numerosissimi partecipant a questa quarta edizione di Officina Teatro XI € stimolata dalle fantasiose
iniziative del Gruppo di Comunicazione (Silvia, Ettore, Roberto, Paola, Alessandra e Luciana).
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L'Associazione & una ONLUS senza scope di lucro, apoli-
fica, asindacale, apartitica.

Atraverso I'impiego di tecniche riabilitative, (occidentali
ed orentali}, integrate con le varie forme artistiche figura-
tive e non (teatro,musica,danza letteratura, poesia efc.)
vuole offrire a persone affetie da patologie del sistema
nervoso centrale la possibilita di affrontare la propria ma-
Iattia attraverso il teatro, la musica e larte.

E nata nel Maggio del 2004 e vi partecipana:

- pazienti affetfi da patologio degenerative del sistema
nervoso cenfrale (malattia di Parkinson, sindromi Par-
kinsoniane complicate e alire)

- gttori e tecnicd della compagnia teatrale

- fisioterapisti e medici

- familian dei pazienti.

Liniziativa nasce dalla convinzione che il teatro possa
offrire alle persone con gravi difficolta’ neurologiche un
supporto importante dando loro gl strument per com-
battere la malatfia e migliorare la qualita ' della vita -

Collabera con I'Associazione culturale Klesidra di Roma
e [istituto Neurologico di ricerca Neuromed di Pozzilli

COSA FACCIAMO

Lidea di una fusione tra la ricerca medica e la ricerca tea-
trale nasce dal Dott. Micola Modugne , neurcfisicloge,
che in collaborazione con Klesidra-teatro e 1a regista Imo-
gen Kusch della compagnia teatrale Klesidra, hannnno dato
wita al gruppa.

Liiniziafiva nasce dalla corwinzione che il teatro possa offn-
re alle persone con gravi difficolta newrologiche un supporto
importante dando loro gli strumenti per ricostruire la propria
identitd colpita dalla malatfia. Crediamo che ectendere ai
pazienti e regole dell'arte della recitazione e assieme la
compartecipazions dei meccanismi della finzione possa
essere un importante atto terapeutico oltre che didattico.

Per tutte le patologie neurologiche che costringono il pa-
ziente a destrutturare la propria identita pubblica e privata &
di primaria necessita trovare nuovi medi di ‘proporsi a se
stesso e al prossimo. Ci sembra che questa esperienza di
testroterapia abbia aiutato in modo evidente ed efficace i
pazienti a riscoprire lati di & non pil considerati e ad impa-
rare a conoscersi in modo creativo ed espressivo.

Il Parkinson costringe lndividuo a limitare le proprie capaci-
ta motorie e psichiche  quindi a non essere pill padroni del

so0 il teatro si acquista invece la possibilita di utilizzare cid
che la malattis impone, come mezzo esclusivo deflespres-
sione di sé D'altra parte il teatro permette anche di identifi-

ATTIVITA' SVOLTE DA PARKIN-ZONE

A Pazzilli (15), Molise.
Parkin-Zone in collaborazione con I'stituto neurologico
Meuromed di Pozzilli (IS}, cura da guatto anni un pro-
getto di Are Terapia con persone affetie dal Morbo Par-
kinson e altre patologie neurclogiche.
Il progetto prevede due incontri mensili struthurati in due
giomate di laboratori di teatro & musico terapia.

incontri si syolgono presso il Centro Sociale di Poz-
zilli, | pazienti ed i lora familiari hanno la possibilitd di
dormire presso un Hobtel convenzionato con la Meuro-
med. Attuslmente agli inconin partecipano circa 20 pa-
zienti insieme ad i lore familian {anch'essi partecipanti
attivi dei laboratori) ed ogni incontro & gestito da due
collaboratori dell Associarions {attori defla compagnia
Klesidra, fisioterapisii, musicoterapeuta) futio sotto la
visione generale di un neunshogo.
L'obiettiva & quello di preparare spettacoli ed eventi tea-
trali destinati poi ad essere presentati in piazze, teatri ed
altro nelle cittd dei dintomi e non solo.

A Roma

Parkin-Zone in collaborazione con Klesidra teatro, cura
da Magpgio 2008 due laborator sefimanali di teatro e
musice terapia per malati di Parkinson e alire malattie
degenerative a Roma presso il teatro Lo Spazio™ di via
Locri n.42.

| Iaboratori hanno rispettivamente una cadenza settima-
nale, attualmente agh incontri partecipano circa 20 per-
sone tra pazienti e familiar, ciascun incontro & gestito
da due collaboratod delfAssociazione (sttord, musico
terapeuti fisioterapistiL.

OFFICINA TEATRO Xl sostiene PARKIN-ZONE

Con soli 2,00 € sostieni con noi la ricerca e I'aaterapia per migliorare

la qualita della vita delle persone

affette dal morbo di Parkinson e altre malattie newdegenerative















Laboratorio di Costumi
Docente

Monica Raponi
Tutors: Angela Di Donna e Daniela Guastini

Laboratorio di Fotografia
Docente
Fabio De Stefano

Tutors: Emanuela Lemme

Laboratorio di Scenografia
Docente
Ettore de Anna

Tutors: Giorgia Rauccio

Laboratorio di Aiuto Regia

Docente
Luca Monti




Laboratorio di Scrittura
Docente

Andrea Monti
Tutors: Matelda Sabatiello







# S H-&




# Yo&H#HS 1




deputato

%
" %
%
giornalista milanese
giornalista napol etano



















HHSY&,
' (H)F&YS "+
|+ "0 Y-
GGG 1#8&$ '$

HSH,
#I$2 HI 77 1'# $# & .




